Skolsky internat pri SOS HS a D v Luéenci, M. Razusa 61, Ludenec

Skolsky poriadok

V Skolskom internate

Schvalil: Mgr. Juraj Vitek, v.r.
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I. UVOD

Skolsky internat je vychovno-vzdelavacie zariadenie, ktoré zabezpeluje
ziakom strednych §kol vychovno-vzdeldvaciu starostlivost v ¢ase mimo
vyucCovania, ubytovanie a stravovanie. Opiera sa o vychovu nadobudnuti v
rodine a na vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ Skoly.

Celkova praca v SI je realizovana na zaklade celoroéného programu
vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, ktory je primerany stupiiu vyspelosti Ziakov, ich
vekovym osobitostiam a individudlnym potrebam. Zameriava sa najmi na
vSestranni pomoc pri priprave ziakov na vyu€ovanie, formovanie ich vzt'ahu ku
kolektivu, vzdelavaniu, sebavychove, zameriava sa aj na rozvijanie ich nadania,
$pecifickych schopnosti s dorazom na rozvoj tvorivosti. SI vytvara &o
najkvalitnejsie podmienky na realizaciu zaujmovej ¢innosti so snahou aktivneho
vyuzitia volného Casu a na oddych. Celd organizicia prebicha na zaklade
uvedomelej dobrovol'nosti Ziakov.

Vychovno-vzdelavacia praca sa realizuje v stilade so Skolskym zdkonom ¢.
245/2008 z 22.maja 2008, s Vyhlaskou MS 426/2007, dohovorom o pravach
dietat’a zo 6.2.1991 § 104/91 Zb. z. a podl’a prislusnych paragrafov ZP tykajticich
sa bezpecnosti pri praci Ziakov a zamestnancov, podl'a pokynov nadriadenych
organov a v zneni neskorich predpisov, $kolskym poriadkom SOS HSaD a
organizacnymi pokynmi MS SR.



II.

PRAVA ZIAKOV

Ziak ma pravo:

1.
2.

&> W

10.
11.
12.

13.
14,
15.

16.

aktivne sa podiel'at’ na Zivote v $kolskom internate (d’alej len SI),

podavat navrhy a pripomienky ku vietkym otdzkam Zivota v SI, Ziadat
realizaciu opravnenych poziadaviek,

vyuzivat v plnom rozsahu pridelenti izbu s prisluSenstvom,

podielat’” sa na realizacii vychovno-vzdelavacej Cinnosti prostrednictvom
ziackej samospravy,

vyuzivat priestory a zariadenia SI pri SOS HSaD a to pri dodrZiavani
prislusnych prevadzkovych predpisov a pokynov zodpovednych o0s6b
(Studovne, spolocenské miestnosti, kuchynka, miestnost’ PC techniky a pod.),
navstevy osdb rozneho pohlavia, neubytovanych ziakov a cudzich oséb na
izbach nie su dovolené. So sthlasom prislusného vychovavatela a so
suhlasom spolubyvajtcich je dovolené realizovat’ vzajomné navstevy, pricom
je potrebné respektovat’ stkromie, dobu S§tidia a no¢ny klud spolu
ubytovanych,

navstevy rodiCov a rodinnych prislusnikov st povolené po ohlaseni sa
navstevy vychovavatel'om,

na vlastni vyzdobu izieb za predpokladu, Ze tato nie je v rozpore s moralkou,
pravnymi predpismi, nepokodzuje majetok SI a spolubyvajicich.
Nepovol'uje sa eroticka, pornograficka a nasilie propagujlica vyzdoba,
pouzivat' tieto vlastné -elektrospotrebie: radiad, magnetofony, holiace
strojceky, kalkulacky, fény, kulmy. PouZivanie varnych kanvic, zehliciek,
mikrovlniek sa povol'uje iba v kuchynkéch,

ziak mé pravo na slobodu prejavu, myslenia, vierovyznania,

ziak ma pravo na svoje sukromie, sikromie rodiny, na listové tajomstvo,
ziak mé& pravo na ochranu pred telesnym alebo dusevnym nésilim,
zneuZzivanim, tyranim, urdzanim alebo Sikanovanim,

ziak ma pravo na ochranu pred drogami, psychotropnymi latkami, alkoholom,
ziak ma pravo na ochranu pred negativnhym pdsobenim vplyvu kultov, siekt,
ziak ma pravo individualnou formou sa poistit’ proti odcudzeniu alebo strate
osobnych veci,

disciplina v SI sa musi zabezpetovat' spésobom zlu¢itelnym s ludskou
dostojnostou. Telesné tresty sa vylucujl.



III. POVINNOSTI ZIAKOV

Ziak je povinny:

1.
2.

10.
11.

12.

13.

14,

15.

dodrziavat’ Skolsky poriadok v SI a Skolsky poriadok SOS HSaD,
dodrziavat zasady bezpeCnosti a ochrany zdravia vlastného, ako aj
spolubyvajucich a protipoziarne predpisy,

uhradit’ $kodu, ktora vlastnou nedbanlivostou alebo vedome v SI Ziak
sposobil,

plnit’ ulohy stvisiace s Gistotou a estetikou Zivotného prostredia SI a jeho
okolia,

ziak je povinny nehluéne sa spravat’ a slugne sa vyjadrovat’ v priestoroch SI,
Gictivo sa spravat’ vo¢i vietkym pracovnikom v SI a SOS HSaD,

udrziavat’ v Cistote a poriadku svoje osobné veci, izbu, socidlne zariadenia a
priestory S,

Setrit’ zariadenie SI, neplytvat vodou, Setrit’ elektrickii energiu. Je prisne
zakazané pouzivat’ elektrické ohrievace a energeticky naro¢né spotrebice !
thned’ oznamit’ sluzbukonajucemu vychovavatel'ovi nedostatky a zavady na
vnutornom zariadeni, ktoré by mohli ohrozit’ bezpecnost’ alebo zdravie Ziakov
a zamestnancov,

dodrziavat’ ¢as navratu z domu: prichod v nedel’'u do 21,30 hodiny

7iak nesmie svojvolne a bez vedomia vychovavatel'a opustit’ SI,

7iaci starsi ako 18 rokov musia akceptovat’ Skolsky poriadok v SI v plnom
rozsahu,

odcudzenie veci v SI a veci v osobnom vlastnictve sa poklada za hrubé
porusenie Skolského poriadku v SI,

uhradit’ poplatky za ubytovanie do 20. dila predchadzajuceho mesiaca, za
ktory sa platba uskutoéiiuje. Ziak, ak neuhradi véas poplatky za ubytovanie,
ma preruseny pobyt v SI, kym si svoju povinnost’ nesplni,

ziak je povinny dodrziavat’ Skolsky poriadok v plnom rozsahu a zvlast ma
zakazané pozivanie alkoholickych napojov mimo i v priestoroch SI, ako aj
pozivanie navykovych latok.

V pripade podozrenia na alkohol a iné¢ navykové latky, vychovny pracovnik
okamzite ohlasi zdkonnému zastupcovi poruSenie Skolského poriadku.

Pri vaznom poruSeni bude vykonana dychova sktSka v pritomnosti
zakonného zastupcu, alebo privolaného lekara v pripade ohrozenia zdravia
ziaka. U plnoletych ziakov bude dychova skuSka vykonana okamzZite na
vyzvanie. Pri odmietnuti sa bude pokladat’ za priestupok a dokaz o poziti
alkoholickych napojov, pripadne inych psychotropnych a navykovych latok.
Porusenie tohto ustanovenia sa bude pokladat’ za vel’mi hrubé porusenie
Skolského poriadku v S|

odchod zo 8kolského internatu a prichod do SI je Ziak povinny nahlésit’ sluzbe
na vratnici, ako aj prichod a odchod v priebehu tyzdna,




16.

17.
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19.

20.

21,
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23.

24,

25,

26.

217,

28.
29.

30.

31.

odlozené jedlo v chladni¢ke likvidovat’ v piatok pred odchodom z Sl. Pred
odchodom z izby zatvorit’ oknd, uzavery vody, zhasit svetla, v pripade vzniku
skod ziak uhradi vzniknutu Skodu,

Vv spolocenskych miestnostiach v Studovni sa nedovol'uje konzumécia jedal
a potravin,

Vv kuchynke dodrziavat’ ¢istotu a poriadok /pouzity riad umyt’ bez vyzvania/,
dodrziavat’ hygienické predpisy, neodnasat’ riad a utierky na izbu. Kuchynku
pouzivat do 21,00 hod. (vratane upratania kuchynky),

0 21.30 je ziak povinny byt pritomny na svojej izbe pri vecernej kontrole. Po
22.00 je ziak povinny dodrziavat’ no¢ny kl'ud a z bezpe¢nostnych dovodov
umoznit’ vstup vych. prac. do izby. Po 22.00 Ziak ostava na svojej izbe
a dodrziava no¢ny kl'ud, bezdévodne neodchadza z izby,

ziak je povinny umoznit’ vych. pracovnikovi pristup na izbu v akomkol'vek
Case. V pripade nereSpektovania tohto pokynu sa to bude povazovat’ za hrubé
porusenie poriadku SI,

Z hygienickych a zdravotno-bezpecnostnych predpisov sa chori Ziaci nesmu
zdrziavat’ v SI a st povinni odist’ domov,

stahovanie a presun nabytku svojvolne sa povazuje za hrubé poruSenie
internatneho poriadku,

pouZzivanie vytahu sa povazuje za vazny priestupok poriadku internatneho
poriadku,

ponechavanie kl'icov vo vnutornych dverach izby a zamykanie sa povazuje
za vel'mi hrubé porusenie Skolského internatneho poriadku,

za poSkodenie vnutornych dveri na izbach zodpovedaji byvajici na prislusne;j
bunke,

pri odchode do Skoly, pripadne na prax alebo na vychadzku je Ziak povinny
zamknut’ dvere na izbe a bunke,

povinnostou ziaka je informovat’ vychovného pracovnika pri odchode na
krizkovu ¢innost’ a hlasit’ sa pri prichode na SI,

za porusenie poriadku sa povazuje hluéné spravanie Ziaka v SI,

za porusenie poriadku SI sa povaZuje spravanie, ktoré brani ostatnym Ziakom
a spolubyvajucim pri Studiu.

ziak v prichodovy den do SI /nedel’a, pripadne iny defi po chorobe/ sa hlasi v
triezvom stave, inak bude rodi¢ informovany o stave Ziaka a Ziak odchadza
domov do miesta trvalého bydliska.

ziak prichddza a hlasi sa u vychovného pracovnika prislusnej vychovne;j
skupiny do 21.15 hodiny. Vynimo¢ne po telef. dohovore s rodi¢mi.



IV. VYCHOVNE OPATRENIA

1. Za vzorné spravanie a plnenie si povinnosti, za vyznamné prejavy aktivity, za

stato¢ny €in a pod. sa moze ziakovi udelit’:
individualna ustna pochvala pedagdégom,
pochvala vychovavatel'a pred vychovnou skupinou,
pochvala hlavného vychovéavatela,
pochvala riaditela SOS HSaD.

Pochvaly m6zu byt’ spojené s vecnymi odmenami

Pochvala vychovavate’om mdze byt udelend najma:

za vzorné spravanie

za vzorné plnenie povinnosti, udrziavanie poriadku a Cistoty na izbe
za Uspe$nu reprezentéaciu $koly, SLVS /vychovnej skupiny /

za ¢innost’ v prospech VS nad radmec svojich povinnosti

Pochvala riadite’om §koly méze byt udelend najma:

za vzorné spravanie

za vzorné plnenie povinnosti, udrziavanie poriadku a ¢istoty na izbe
za uspesnu reprezentaciu Skoly VS

za Cinnost’ v prospech VS nad ramec svojich povinnosti

za neziStni pomoc, vysoko humanny pristup k 'udom, prikladny ¢in
verejné uznanie inou osobou alebo instituciou

2. Ak sa ziak previni proti Skolskému poriadku SI, mozu sa podl’a zavaznosti

previnenia ulozit’ niektoré napravné opatrenia:

individualne napomenutie skupinovym vychovéavatel'om - Gstne,

pokarhanie ziaka pred vychovnou skupinou, oznamit’ pisomne (telefonicky),
pokarhanie Ziaka ZR pre SI s pisomnym upozornenim,

pokarhanie Ziaka riaditelom SOS HSaD (s podmiene¢nym vyliéenim z SI -
dizku trvania navrhne vychovna komisia),

vylaéenie z SI (na prerokovanie predvolat rodidov Ziaka).

O forme napravného opatrenia rozhoduje podla zavaznosti priestupku vychovna
komisia. Pri vyli€eni Ziaka z SI sa stanovi termin, dokedy ma Ziak opustit’ SI.

Napomenutie vychovavatePom mdze byt udelené najma:

za ustnu staznost’ vychovavatel'ov a ostatnych pracovnikov prednesenu na
pedagogickej rade

za neprezuvanie sa v priestoroch internatu

za neslu$né spravanie

za neplnenie si povinnosti pri udrziavani poriadku a Cistoty v izbe

za oneskorené prichody z vychadzky

za iné menej zavazné priestupky podl'a posudenia vychovavatelom

za porusenie ustanoveni SPI



Pokarhanie vychovavatePom mdze byt udelené najma:

za opakovanu ustnu st'aznost’ vychovavatel'ov a ostatnych pracovnikov
prednesenu na pedagogickej rade

za opakované neprezivanie sa v priestoroch S|

za opakované neslusné spravanie

za opakované neplnenie si povinnosti pri udrziavani Cistoty a poriadku

za opakované oneskorené prichody z vychadzky

za opakované porusenie ustanoveni SPI podl’a postidenia vychovavatelom
za fajéenie v priestoroch Sl

Pokarhanie veducim Skolského internatu méze byt udelené :

za podvadzanie

za nepovoleny odchod z internatu

za opakované fajCenie

za prechovavanie a pouzivanie alkoholickych napojov, drog a inych
navykovych latok v priestoroch Skoly a na Skolskych podujatiach

za opakujuce sa hrubé spravanie

za imyselné poskodzovanie internatneho majetku

za opakované porusenie ustanoveni SPI podl'a postidenia riaditel’a internatu /
Skoly

Podmiene¢né vylucenie riaditePom $koly:

za prindSanie veci ohrozujucich zdravie a Zivot Ziakov a vychovavatel'ov do
internatu alebo na podujati usporiadanom SI

za opakované pouzivanie alkoholickych napojov, drog a inych navykovych
latok v priestoroch Skoly a na Skolskych podujatiach

za kradez

za imyselné ubliZenie na zdravi

za Sikanovanie a vydieranie, za vandalizmus

za prejavy rasovej neznasanlivosti

za opakovany nepovoleny odchod z internatu

za zvlast hrubé alebo opakujuce sa nevhodné spravanie voci vychovnym
pracovnikom, spoluziakom alebo zamestnancom internatu

za zvlast zavazné alebo opakujlce sa priestupky uvedené v
predchadzajiicom odstavci

za nereSpektovanie pokynov pedagogickych pracovnikov

Vyluéenie z internatu riaditePom $koly moze byt udelené:

za nesplnenie podmienky ulozenej pri podmiene¢nom vylacéeni zo Skoly



Vo vSetkych priestoroch internatu je zakazané fajcit’ a pouzivat’ alkohol,
drogy a iné navykové latky !

V pripade prvého porusenia zdkazu nasleduje :
- napomenutie vychovavatel'om

- pohovor u vediceho - ZR SI

- prvy oznam rodicom

V pripade opdtovného porusenia zdkazu nasleduje:
- prvé predvolanie rodi¢ov
- prvy pohovor u riaditel'a internatu / Skoly

V pripade d’alSieho poruSenia zakazu nasleduje :

- druhé predvolanie rodicov, zdkonného zastupcu
- druhy pohovor u riaditel’a Skoly

- podmienecné vylucenie z internatu

V pripade porusenia podmienky nasleduje vylucenie ziaka zo Skolského internatu



V. ZASADY SVOJPOMOCNEJ CINNOSTI ZIAKOV

1. Na svojpomocnej ¢innosti sa podielaju vietci Ziaci, ubytovani v SI. Od ucasti
na nej sa vylucuje len zo zavaznych dévodov (najma zdravotnych, Studijnych,
priprava na maturitné skusky...)

2. Svojpomocna ¢innost’ zahfna:

- upratovanie izieb a uréeného priestoru okolia Sl,

- pri svojpomocnej ¢innosti ziaci dodrziavaji predpisy a pokyny o bezpecnosti,
hygiene a ochrane zdravia pri praci, zachovavaji uréené pracovné postupy
ziskané poucenim, pouZzivaji ochranné pomocky

- svojpomocnu ¢innost’ Ziaci vykonavaju v primeranej dobe tak, aby nebol
naruSeny ich cas vyhradeny na odpocinok, pripravu na vyucovanie,
organizovanu vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’,

- 7Ziaci nesmu vykondvat prace naron¢ na dodrZiavanie bezpecnostnych
predpisov spojen¢ so zvySenym rizikom Urazu (pouZzivanie nebezpecnych
chemickych pripravkov a pod.).

Upratovanie a Cdistenie ostatnych spolonych a spolocenskych priestorov,

studovni, kancelarii zabezpe¢i vedenie SI pri SOS HSaD s vlastnymi
prevadzkovymi zamestnancami.

Hygienické opatrenia:

Kazdy ziak je povinny plnit’ poziadavky osobnej hygieny a hygieny prostredia:
- udrziava svoje osobné veci v Cistote a poriadku,

- udrZiava Cistotu v izbach, spolo¢nych priestoroch, sprchach, WC, na chodbach,
v Studovniach a okoli SI,

- udrziava svoju osobnu hygienu /hygienu vlasov, tela a satstva/ tak, aby
nesposobil spolubyvajicim a inym Ziakom SI hygienické problémy a
neohrozoval zdravie ostatnych ubytovanych. Za osobnt hygienu zodpoveda
ziak a zadkonny zéstupca Ziaka, ak je Ziak neplnolety. Potvrdenie od lekara nie
je dostacujuci podklad o hygiene ziaka. Stara sa o osobny vzhl'ad, ktory musi
byt’ primerany dobe a miestu, kde sa ziak zdrzuje (Sportové podujatie, kultirne
podujatie, jedaleni a pod.),

- stara sa o Zivotné prostredie a prostredie SI v duchu enviromentalnych
poziadaviek.



Bezpecnostné opatrenia:

1. Ziaci musia byt’ po prichode do SI oboznameni s predpismi o bezpeénosti a
ochrane zdravia, hygienickymi a poziarnymi predpismi, ktoré musia pocas
pobytu v SI dodrZiavat

2. Ziaci maju zakaz pozivat’ a prechovavat’ drogy, psychotropné a omamne latky,
alkoholické napoje, cigarety, prechovavat ich v SI i mimo S|

Zdravotné opatrenia:

v

Do SI mdZe byt prijaty ziak na zaklade rozhodnutia riaditel'a SOS HSaD,
ktorému zdravotny stav, kolektivne ubytovanie alebo podmienky v SI nenarusujt
zdravy VyVQ] SI vytvéara optimalne podmienky pre ubytovanych Ziakov, riadi sa
zavaznymi hyglemckyml predplsml pokynmi. Priznaky nemoci hlasi Ziak
skupinovému, rannému alebo no¢nému vychovavatelovi, ktory vykona vSetky
opatrenia na zabezpecenie nevyhnutnej lekarskej pomoci.

Chory ziak je povinny riadit’ sa podl’a pokynov vychovavatel'a a oSetrujaceho
lekara. Ak oSetrujuci lekéar nariadi chorému Ziakovi domdce liecenie, ziak je
povinny odcestovat’ k rodicom €o najskor (zabranenie Sirenia nakazy). Ak je ziak
v dosledku ochorenia imobilny, rodi€ je povinny zabezpecit’ jeho dopravu domov.
Ak sa vyskytna priznaky infekénej nemoci, ziak bude doCasne umiestneny v
1zola¢nej miestnosti.

Ak je ziak hospitalizovany, vychovavatel’ tuto skutocnost’ neodkladne ozndmi
rodicovi. Ak ziak porusi nariadenie oSetrujuceho lekara alebo vychovavatela,

zbavuje tym zamestnancov SI zodpovednosti za svoj zdravotny stav.

Stravovanie:

1. Stravovanie Ziakov zabezpetuje SOS HSaD v jedalni SI. Nahlasovanie,
vyhlasovanie a platby za stravovanie sa realizuje u p. Karasekovej, alebo na
sekretariate HA u p. Dolndkove;.

2.V stravovacej komisii pracuje ako ¢len komisie zvoleny Ziak z SI.
3. Vydaj stravy v jedalni SI:
Ranajky: po—pi 6,15- 7,15

Obedy: po-st 13,00- 15,15
pi balicky, vydavané pri ranajkach

Vecere: po—st 17,10 - 18,15
pi balicky, vydavané pri raiiajkach



VI. REZIM DNA

6,00 Budicek

6,15-7,15 Ranné osobna hygiena, upratovanie izieb, ranajky, odchod do Skoly
12,45 Prichod zo Skoly

13,00 — 15,15 Obed

14,30 — 18,00 Vychadzky a zaujmova ¢innost’
17,00 - 17,30 Organizované zaujmové ¢innosti
17,10 - 18,15 Vecera

18,20 — 20,30 Zaujmova ¢innost’, Studium

20,30 — 21,30 VolIny program

21,30 — 22,00 Priprava na vecierku, osobnd hygiena
22,00 - 6,00 Nocny kl'ud

Vo stvrtok pravidelne prebieha hospodarsky deni do 19,00 hod. (upratovanie izieb).
Vychadzky ziakov st ur¢ené do 18,00 hod.

Individualne vychadzky Ziakov st stanovené do 20,00 hod. len s povolenim
skupinového vychovavatel'a. Od 1. maja do 30. juna st vychadzky povolené

do 19,00 hodiny pre vSetkych ubytovanych.

V Lucenci dna 2.septembra 2020

Vypracoval: Mgr. Andrea Slizova, zast. riad. pre SI
Marianna Kardsekova, hlavnéa vychovavatelka



